Onemlidir.

Enjeksiyonu yapmak icin yeni bir enjekior ile yeni bir

igne kullaniniz.
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G o o A I Eger sorulariniz varsa,

Clh'ln(] eniekfe litfen sizi tedavi
esinin fGI'IIr'I eden dokforunuza danisiniz.

Kullanmis oldugunuz malzemeleri givenli bir sekilde

Enjeksiyon icin sair tavsiyeler

Cilde batinrken aci hissinin azaltilmasi

Igneyi yapmadan ewvel igneyi batiracaginiz
yere buz koyarak sogutarak veya uyusturucu tesiri
olan bir anestezi merhemi sirerek cildinizin
hassasiyetini yokediniz.

Bazi kadinlar karin nahiyesinde cilt altina enjekior
ignesini batinrken fazla acr hissetmezler. Bazilan ise
bacagin uyluk bslimine (bacagin dizle kalca

arasindaki kisimina) igneyi yapmay tercih ederler. A
Igneyi batiracaginiz yeri arada bir degistirerek en %
-~ . . 3 n l|-. '
az aci duydugunuz yeri fesbit ediniz. ——
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fakat bu emareler kendiliginden gecmelidirler. www.ferring.de

Igneyi batirdiginiz yer biraz sisebilir ve hassas olabilir,




O lloc ve
malzemeleri

Litfen bitin bunlarin temiz ve kuru bir calisma
yerine verlestirilmis olmasina dikkat ediniz.

Kuru olan toz ilag maddesi ile eritici madde.

Icinde kuru toz ilacin bulundugu ve
Uzeri igneyle delinebilen tipler

e icinde eritici madde
bulunan ampl(ler)

Enjekior ile enjektérin ignesi

Standart olan, yani genelde
kullanilan enjekior

e Zerk edilecek ilocin
eritilerek hazirlanmasi icin
gerekli uzun ve kalin igne
(enjekiérin yaninda bulunur)

enjeksiyonun yapilmasi icin gerekli
ince igne

Buna ilaveten cildi dezenfekie etmek izere ekli
olarak verilen alkolli pamuk tampon gerekmektedir.

@ /erk edilecek ilacin
eritilerek hazirlanmasi
e FEllerinizi iyice yikayiniz.
e Tipin Uzerindeki mavi plastik kapagi kaldinniz fakat ig

neyi sokacaginiz diyaframa dokunmayiniz — steril, yani
mikropsuzdur.

 Enjekior ile beraberinde bulunan igneyi ambalajindan
gikariniz. ignenin ucundaki delik kisma dokunmamaya
dikkat ediniz. igneyi ombo|o]|nd0n cikarirken ignenin
steril, yani mikropsuz kalmasi icin Gzerindeki koruyucu kilif
ignenin tzerinde birakilmalidir.igneyi enjekicrin tzerine
takiniz. Igneyi diger ucundan tutunuz ve ignenin saftina
dokunmayiniz — bu sekilde igne steril kalir.

o lcinde eritici maddenin bulundugu ampulin st ucunu, elinizi
kesme tehlikesi oldugundan, bir pamuk veya bir mendille
tutarak asagida farif edildigi sekilde kinniz: Once ampule
parmaginizla hafifce vurarak bitin eritici maddesinin ampulin
dibinde bulunmasini saglayiniz. Ampulin Gzerinde renkli bir
benek bulunur, bu benegin size déntk bulunmasini saglayiniz
ve bas parmaginizi bu benegin izerine tutarak ampulin Gst
kismini geriye dogru bastirarak kiriniz.

o ignenin ustiindeki koruyucu kilifi cikanniz. Mikropsuz kalmasi
bakimindan steril olan igneye dokunmamaya gayret ediniz.

o gneyi icinde eritme maddesi bulunan ampule batirarak enjek-
t6rin pistononu yukar gekmek suretiyle ampulin bitin muhte-
viyatini enjektérin icine ¢ekiniz.

e Enjekidrin icindeki eritici maddeyi de kuru toz maddenin
bulundugu tupin izerindeki lastige batirarak ve enijekidriin
pistonunu asag! itmek surefiy|e birbirine katiniz. Topu hafifce
sallayarak calkalamak suretiyle kuru toz haldeki ilag eriyecektir.

e Bundan sonra bu sekilde hazirlanmis bulunan eriyiki yine
pistonu yukari cekmek suretiyle enjekfériin icine doldurunuz.
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®© llacin cilt altina
zerk edilmesi
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Enjekiorin ucundaki kalin igneyi cekip ¢ikariniz ve Gzerinde
koruyucu kilifi bulunan ince igneyi takiniz. Sonra koruyucu
kilifi tzerinden aliniz.

Enjekiorin icinde hava kabarciklan bulunuyorsa, bunlar
su sekilde icinden ¢ikarabilirsiniz. Enjekiori ignesi yukar
gosterecek sekilde dik tutarak enjekiére hafifce vurunuz ve
pistonu dikkatlice yukan iterek hava kabarciklarinin

disar cikmasini sog|oy|mz. ignenin ucunda

bir damla ilac belirlenmelidir.

Boylece enjekiér igne yapmaya hazir
durumdadir. igneye dokunmayiniz veya
baska malzemelerle temas eftirmeyiniz.
Aksi takdirde igneyi degisﬁrmeniz gerekir.

Enjeksiyonun yapilmasi

)

igneyi hangi tarafiniza batiracaginiza dair karar veriniz.
Gdbeginizin sagina veya soluna mi, yoksa bacaginizin

Ust kismina mi. igneyi her seferinde ayni yere degil, degisik
bir yere batirmaniza dikkat ediniz.

Cildinizi beraber verilen alkollij pomukb dezenfekte ediniz.
30 saniye sonra alkolin tesir siresi bitmistir.

ki parmaginizla cildinizi kistirarak kaldinniz, diger elinizle
bir kalem tutar gibi enjekiéri tutunuz.

igneyi 90 derecelik bir aciyla cildinize tutarak 1 santim
derinlige kadar cildinizin altina batinniz. Enjektérin pistonunu
hafifce geri cekerek pozisyonunun dogru olup olmadigini
kontrol ediniz. Enjekidrin icine kan gekilmemelidir (aksi
takdirde igneyi ve cildin yerini degistirmek gerekir).

Simdi pistonu hafifce asagr bastirarak enjektér muhteviyatini
yavasca cildinizin altina zerk ediniz.

Enjekior bosalinca igneyi cildinizden tekrar cekip cikariniz.
ignenin girdigi yere kuru bir tampon bastirarak cildinizi siliniz.

igneleri kullandiktan sonra delinmeyecek bir kabin igine
atiniz.



