AZ-Tipp: Hier sind
Sie gut aufgehoben

Ab 50 steigt auch das
Risiko filr Osteoporose:
Eine einfache Methode
sorgt fiir Klarheit

er Enochenschwund
D{nsteupmmej vinllziehit

sich lange Zeit im Ver-
borgenen. Am besten lassen
Sie deshalb mit ca 50 Jahren
eine ersce Untersuchung lhrer
Knochendichte  durchfihren.
Bitte nur in einer Radiologi-
schen Praxis und mit der so go-
nannten DEA-Methode! Sie
kammt mit eincr. ganz genn-
gen Strahlendosis aus und kos-
tet nicht wviel, ungefihr 40
Eurp, Unverstdndlicherweise

rahlen die Kassen dicse wich-
tige  Vorsoigeuntersuchung
nichr (bei Normalwerten: Kon-
trolle nach zwel bis drei Jah-
ren). Dann kann man sagen,
ob bei [hnen ein rascher Kno-
chenabbau startfindet, der be-
handelt werden muss. Hier
simd Sie bel schweren Be-
schwerden gut aufgehoben:
#® Privatdozentin Dr. Vanadin
Scifert-Klauss und Dr. Hoxana
Papavici, Fravenklinik am Kii-
nikum rechts der Isar der TU
Miinchen, Anmeldung fiir Ter-
mine; ‘€ 050/41 40-24 46, In-
fos auch unter www, fravenkli-
mik.med.tum.de,

@ Prof. Reiner Bart]l und Corne=
lia Schmid-Zeller, Bayerisches

Dii Expartin: Gornelia Schmid-Zeler ir.) miset die Knochendichts
ainer Patientin mit der DXA-Mathode.

Osteoporase-Zentrum der Uind
Miinchen am Klinikum Grol3-
hadern. Infos und Beratung un-
ter; & 08970 95-25 10, An-
meldung: & 0870 95-3003,
Imfos: www bayerisches-osteo-
porose-zentrum.de im Metz.

® Dr, Olaf Meumann, Kline-
bum Schwabing, Ammeldung

..

Foto: Hartmans/LAU

unter: © 089/ 30 68-24 01.
® Dr. Markus Kupha, Klinik
fiir Frauenheilkunde, Anmel-
dung: & 08951 G042 14
Weitere Informationen bie-
tet der Bundesverband der
Fravengesund heitszentren un-
ter  www.fravengesundheits-
fentren.de im Internet,  mb



