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ie lebt nun in Hoxter, ausgerechnet.

In jener Kleinstadt in Nordrhein-

Westfalen, die gerade durch beispiel-
lose Verbrechen an Frauen weltweit be-
kannt wurde. Dabei ist Annegret Raunigks
Leben selbst schon reich an Schlagzeilen.
Raunigk ist die Berlinerin, die im Alter von
65 Jahren Vierlinge zur Welt brachte. Als
die Kinder vor einem Jahr geboren wur-
den, war nicht klar, ob alle {iberleben wiir-
den, so klein und zerbrechlich waren sie.
Doch an diesem Donnerstag kann Anne-
gret Raunigk den ersten Geburtstag der
Vierlinge feiern. In ihrem Haus in Hoxter,
das die pensionierte Lehrerin seit einigen
Monaten mit ihrer Familie bewohnt.

Es ist wahrscheinlich, dass die
gesundheitlichen Probleme mit
der frithen Geburt zu tun haben

Raunigk hat bereits zwolf erwachsene
Kinder, ihr 13. Kind, eine Tochter, ist zehn.
Und jetzt, im Oma-Alter, fangt Raunigk
mit ihren Vierlingen wieder ganz von vor-
nean. Fldschchen und Brei geben, schlaflo-
se Néchte durchstehen, Windeln wechseln.
Und das mal vier. Trotz allem war eine du-
flerst fitte Mittsechzigerin zu sehen, als
der Sender RTL kiirzlich fiir eine Homesto-
ry in Hoxter vorbeikam. Raunigk hatte
schonvor der Geburt der Kinder die Exklu-
sivrechte an der Berichterstattung an RTL
verkauft. Immer wieder sagt Raunigk,
dass ,alles eine Frage der Organisation®
sei und sie gut zurechtkomme. ,Und wenn
die Kinder bald anfangen zu laufen?” fragt
die Moderatorin. ,Das stelle ich mir nicht
so dramatisch vor®, sagt Raunigk. Die Mo-
deratorin bohrt weiter, sie will der Mutter
ein Eingestandnis der Schwiche entlo-
cken. Doch Raunigk sagt nur: ,Eine ver-
niinftige Kondition muss man schon ha-
ben, sonst halt man das nicht durch.

Immerhin: An drei Tagen in der Woche
kommt eine Haushaltshilfe der Caritas
nach Hoxter. Und die Nachte scheinen ru-
hig zu sein, wenn man der zehnjihrigen
Tochter glauben darf, die im Fernsehbei-
trag den Vierlingskinderwagen schiebt:
»Abends um sieben, halb acht gehen sie ins
Bett, und dann schlafen sie durch®

An der Berliner Charité heifit es, manha-
be Mutter und Kinder nicht mehr gesehen,
seit die Vierlinge im August aus dem Kran-
kenhaus entlassen wurden. Die Geburt der
Kinder hatte auch deshalb fiir Aufsehen ge-
sorgt, weil die drei Jungen und das Mad-
chen bereits in der 26. Schwangerschafts-
woche per Kaiserschnitt geholt werden
mussten — mehr als drei Monate vor dem
errechneten Geburtstermin. Die Vierlinge
wogen zwischen 655 und 900 Gramm und
waren Hochrisiko-Patienten, die iiber Mo-
nate von zwei Arzten und zehn Schwestern
betreut werden mussten. Die behandeln-
den Arzte sagten damals, es sei zwar uner-
heblich fiir die Kinder, ob eine Mutter 30

Alltag hoch vier

Vor einem Jahr brachte die 65-jahrige Annegret Raunigk Vierlinge zur Welt. Mit ihrer spiaten Schwangerschaft lste
die Mutter von insgesamt 17 Kindern Diskussionen uiber kiinstliche Befruchtung aus. Wie geht es den Babys heute?

»Alles eine Fr

oder Mitte 60 sei. Aber man hoffe, dass der
Fall ,,die Reproduktionsmedizin aufriit-
teln® werde, um solche riskanten Mehr-
lingsschwangerschaften in Zukunft zu ver-
meiden. Denn gesundheitliche Risiken
gibt es fast immer, schon allein, weil die
Kinder oft sehr frith zur Welt kommen.
Auf den ersten Blick sind die Vierlinge

. slifie, propere Babys. Mindestens zwei Kin-

der haben allerdings mit kérperlichen Ein-
schrankungen zu kampfen. Das Madchen
hat bereits eine Darmoperation hinter sich,
wegen ihres Schielens folgt demnéchst ei-
ne Augen-OP. Ein Junge erlitt nach der Ge-
burt eine Gehirnblutung, die das Einsetzen
eines Shunts, einer Art Ventil, nétig mach-
te. Es soll Druck vom Gehirn nehmen, in
das Blut gelaufen ist, damit Nerven nicht
weiter zerstért werden. Manche Beein-
trachtigung zeigt der Junge bereits: Er
kann mit fast zwdlf Monaten noch nicht
richtig krabbeln, nicht einmal robben; selb-
stdndiges Laufen scheint in weiter Ferne zu
sein, weil er einen Arm und ein Bein nur ein-
geschrankt kontrollieren kann.

Esist wahrscheinlich, dass diese Proble-
me mit der frithen Geburt zu tun haben.
»Kinder, die vor der 28. Schwangerschafts-
woche auf die Welt kommen, haben ein er-
héhtes Risiko fur Hirnblutungen®, sagt An-
drea Zimmermann, langjdhrige Leiterin
der neonatologischen Intensivstation am

g

age der Organisation®: Annegret Raunigk mit ihren Vierlingen.

Miinchner Klinikum rechts der Isar. Das
Gehirn entwickle sich in dieser Zeit beson-
ders intensiv, zahlreiche Blutgefdfie wiir-
den ausgebildet. Sobald Temperatur- oder
Druckschwankungen auftreten, kann ein
Aderchen platzen. ,Wenn sich ein Kind
nicht im schiitzenden Mutterleib befindet,
sondernim Inkubator, ist das Risiko beson-
ders grofy®, sagt Zimmermann. ,,Solche Kin-
der brauchen Forderungsmafinahmen,
und es kann sein, dass ihre Entwicklung
nicht nur verzbgert ist, sondern manche
Stufen gar nicht erreicht werden

Was, wenn die Mutter
stirbt, bevor die
Kinder volljghrig sind?

Auch die Augenprobleme des Madchens
sind typisch fiir sehr frith geborene Kinder,
wobei Schielen nur eine leichte Einschran-

| kungist. Schwierigkeiten mit dem Verdau-

ungstrakt sind bei Frithchen ebenfalls ver-
breitet. Der Darm kampft haufig mit dem
Essen, fiir das er eigentlich noch nicht ge-
riistet ist. ,,lm Mutterleib miissen Kinder
diesen Altersjanoch nichts verdauen®, sagt
Zimmermann, ,der Darm ruht.

Fiir Reproduktionsmediziner Markus S.
Kupka stellen sich nicht nur Fragen zur Ge-
sundheit. Kupka arbeitet am Kinder-
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wunschzentrum Altonaer Strafie in Ham-
burg, wo man etwa Reagenzglasbefruch-
tungen vornimmt. Er sagt, irgendwann
wiirden die Kinder wissen wollen, wie sie
gezeugt wurden und von wem sie abstam-
men: ,,Das hat nichts mit den sozialen El-
tern zu tun, das ist ein Urbediirfnis.“

Was, wenn die Mutter stirbt, bevor die
Kinder volljahrig sind? Dann haben sie kei-
ne soziale Mutter mehr, und iiber ihre biolo-
gischen Eltern werden sie nie Genaueres er-
fahren, da Raunigk sich in der Ukraine mit
fremden Ei- und Samenzellen behandeln
liefS. ,,Wir miissen verantwortlich mit den
technischen Moglichkeiten umgehen
sagt Kupka. Der Mediziner wiirde Alleinste-
hende oder Frauen in diesem Alter erst gar
nicht behandeln. ,,Es geht immer darum,
wie ist das Kind, das gezeugt wird, am bes-
ten abgesichert.

Annegret Raunigk zeigt sich entsetzt tiber
die oft bésartigen Kommentare, die vor al-
lem in den sozialen Netzwerken iiber sie zu
lesen sind. ,,Ich finde das gemein, ich ma-
che so etwas auch nicht fiber die Entschei- |
dung anderer.” Sie ist tiberzeugt, dass sie
mindestens 80 wird, und dann seien die
Vierlinge aus dem Grobsten raus. Und sie
macht deutlich: Sie liebt ihre Kinder Num-
mer 14 bis 17. Ob sie ein Kind hergeben wiir-
de, fragt die Moderatorin im Scherz. Nein,
sagt Raunigk ganz ernst, keines.




